
Prijava za sudjelovanje 
Pristupnice za sudjelovanje u tečaju molimo 
pošaljite putem elektroničke pošte tajniku tečaja, 
Berislavu Barbalić: berislav.barbalic@gmail.com. 


U prijavi molimo naznačite ime i prezime, mjesto 
zaposlenja, ustanovu, broj telefona ili mobitela te 
email adresu na koju Vas možemo kontaktirati. 


Sve ostale obavijesti povezane s održavanjem tečaja 
pružit će Vam voditelj tečaja, Prof dr. sc. Željko 
Župan. Telefon: (+385) 051/407-400. Faks/Telefon: 
(+385) 051/218-407. 


Kotizacija 
Kotizacija za sudjelovanje na tečaju iznosi 500 €, a 
uplata se vrši on-line. Za detalje obratite se gdji Volf 
Žiković na niže navedenu email adresu.. 


U kotizaciju je uključena nazočnost predavanjima i 
radionicama, priručnik u elektroničkom obliku, DVD 
s prikazima blokova, potvrdnica o sudjelovanju, 
osvježenja tijekom tečaja te zajednička večera 
drugog dana tečaja. 


Polaznike molimo da sa sobom donesu uplatnicu ili 
presliku potvrde o uplati, kao dokaz o plaćenoj 
kotizaciji. Istu možete poslati i elektroničkom 
poštom. 


Hrvatska liječnička komora vrednuje tečaj prema 
pravilniku Hrvatske liječničke komore. 

Lokacija 
Tečaj se održava u Kabinetu vještina Katedre za 
anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno liječenje 
Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Rijeci.  Kabinet 
se nalazi u sklopu Sveučilišnog kampusa na Trsatu u 
Rijeci.


Kontakt podaci i adresa: 
Kabinet vještina 
Radmile Matejčić 3 
Rijeka 
Tajnica: Petra Volf Žiković 
tel: (+385) 051/584-805 
￼   petra.volf.zikovic@uniri.hr

 
 

 
 

Voditelj: Prof. dr.sc. Željko Župan, dr. med.

Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci 
Kabinet vještina,  

Sveučilišni kampus na Trsatu, Rijeka 
22. - 24. svibnja 2026.

Katedra za anesteziologiju, reanimatologiju i 
hitnu i intenzivnu medicinu 

 Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Rijeci 

i 

Klinika za anesteziologiju, intenzivno 
liječenje i liječenje boli 

Kliničkog bolničkog centra Rijeka 

organiziraju tečaj

Hrvatsko društvo za ultrazvukom vođenu  
regionalnu anesteziju  

Hrvatskog liječničkog zbora 

Kontakt: 
Klinički bolnički centar Rijeka 
Klinika za anesteziologiju, intenzivno liječenje i 
liječenje boli 
Krešimirova 42, 51000 Rijeka 

 predsjednik@hduvra.com.hr 
www.hduvra.com.hr

mailto:predsjednik@hduvra.com.hr


Program tečaja 
 
PETAK (DAN I.) 
13:30-14:00 Registracija polaznika 
14:00-14:20 Pozdrav voditelja i upoznavanje 
14:20-14:45 Uvodno predavanje (20+5 min) 
14:45-15:10 Osnovni UZV principi (20+5 min)  
15:10-15:30 Pauza (20 min) 
15:30-15:55 Interskalenski blok (20+5 min) 
15:55-16:20 Supraklavikularni blok (20+5 min) 
16:20-16:40 Pauza (20 min) 
16:40-18:40 Vježbe - Interskalenski i supraklavikularni blok 
18:40-19:00 Proširena rasprava i rekapitulacija (20 min)


SUBOTA (DAN II.) 
09:00-09:20 Aksilarni blok (20+5 min)  
09:20-10:20 Vježbe - aksilarni blok 
10:20-10:40 Pauza (20 min) 
10:40-13:40 Vježbe - blokovi brahijalnog spleta po regijama 
13:40-14:40 Ručak (60 min) 
14:40-15:20 Blokovi lumbosakralnog spleta (Femoralni, 
LFCN, Saphenus, Poplitealni) (30+10 min) 	 	 	          
15:20-15:40 Pauza (20 min) 
15:40-17:40 Vježbe - Blokovi lumbosakralnoga spleta po 	
	         regijama 
17:40-18:00 Proširena rasprava i rekapitulacija


NEDJELJA (DAN III.) 
09:00-09:25 Ultrazvučno vodjeni blokovi u djece (20+5 min) 
09:25-09:25 UZV blokovi u djece - Demonstracija (30 min) - 	
	         S. Mićić 
09:55-10:15 Pauza (20 min) 
10:15-12:15 Vježbe - Blokovi gornjih i donjih ekstremiteta po 	
	         regijama 
12:15-12:30 Uvod u testiranje (15 min) - Ž. Župan 
12:30-13:30 Testiranje (pismeni test 20 min + praktični dio) 
13:30-14:00 Zaključna riječ voditelja i analiza tečaja (30 min) 
 
 

Instruktori i predavači 
Prof. dr. sc. Željko Župan, spec. anesteziolog 
Klinika za anesteziologiju, intenzivno liječenje i liječenje 
boli, KBC Rijeka


Izv. prof. dr. sc. Miroslav Župčić, spec. anesteziolog 
Klinika za anesteziologiju, intenzivno liječenje i liječenje 
boli, KBC Rijeka


Slobodan Mićić, spec. anesteziolog 
Klinika za anesteziologiju, intenzivno liječenje i liječenje 
boli, KBC Rijeka


Ana Pičuljan, spec. anesteziologinja 
Klinika za ortopediju Lovran, KBC Rijeka


Danijel Knežević, spec. anesteziolog 
Klinika za anesteziologiju, intenzivno liječenje i liječenje 
boli, KBC Rijeka


Marko Milošević, spec. anesteziolog 
Klinika za anesteziologiju, intenzivno liječenje i liječenje 
boli, KBC Rijeka


Berislav Barbalić, spec. anesteziolog 
Klinika za anesteziologiju, intenzivno liječenje i liječenje 
boli, KBC Rijeka


Ana Blagaić, spec. anesteziologinja 
Klinika za anesteziologiju, intenzivno liječenje i liječenje 
boli, KBC Rijeka

O tečaju 
Tečaj Ultrazvukom vodjena regionalna anestezija 
omogućit će sudionicima stjecanje znanja i vještina 
neophodnih za samostalno izvodjenje ultrazvukom 
vodjene blokade perifernih živaca.

Upotreba ultrazvuka omogućuje veću sigurnost i 
povećanu uspješnost pri izvodjenju blokade perifernih 
živaca. 

Tečaj je strukturiran za početnike u regionalnoj 
anesteziji, kao i za praktičare iskusne u drugim 
načinima izvodjenja blokade perifernih živaca. 

Na kraju tečaja provodi se provjera stečenih vještina i 
znanja kroz pismeni test u trajanju od 20 minuta i 
praktična provjera znanja po principu kliničkog 
ispitifanja sa strukturiranim specifičnim ciljevima - 
OSKI na dv mjesta.

Predavači i instruktori, iskusni su praktičari s 
minimalno pet godina iskustva u izvodjenju različitih 
ultrazvukom vodjenih blokova. 

Prikazani blokovi omogućuju uspješnu anesteziju ili 
analgeziju gornjih i donjih ekstremiteta za preko 90% 
indikacija.

Strukturiranim edukacijskim pristupom uz korištenje 
modernih didaktičkih principa na kraju tečaja, 
polaznici bi trebali steći osnovna znanja, vještine te 
komunikacijske sposobnosti neophodne za 
samostalno izvodjenje ultrazvukom vodjene blokade 
perifernih regija.


Voditelj: Prof. dr. sc. Željko Župan, dr. med.


